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PRINZIP

Durch die Kombination von Galactose und Glucosaminsulfat im Mich-
verhaltnis 2:1 kann eine beschleunigte Aufnahme in den Energiestoff-
wechsel sowie in das Knorpelgewebe der Gelenke erreicht werden.

Nahrwerte im Uberblick
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Unsere Galactose-Glucosaminsulfat-Mischung kann unterstitzend fur die Gesunderhal-
tung der Gelenke und des Knorpelgewebes eingenommen werden. In Verbindung mit
Galactose kann Glucosaminsulfat schneller in den Energiestoffwechsel und ins Knorpel-
gewebe der Gelenke gelangen.

Galactose wird im Korper durch enzymatische Reaktionen aus anderen Kohlenhydraten
hergestellt und kann auch Ober die Ernahrung aufgenommen werden. Es spielt eine
wichtige Rolle im Energiestoffwechsel und in der Zellkommunikation.

Glucosaminsulfat ist ein Derivat von Glukose und ein Aminozucker. Es ist ein wichtiger
Bestandteil von Knorpelgewebe und wird oft als Nahrungserganzungsmittel zur Unter-
stltzung der Gelenkgesundheit verwendet. Glucosaminsulfat wird in der Medizin zur Be-
handlung von Gelenkentzindungen und Arthrose eingesetzt.

Verrehrempfehlung:

Soweit nicht anders empfoblen, 3 g (1 leicht gehaufter Tealdffel) taglich in 250mil
Wasser einrdhren. Der Abstand zu einer Mahlzeit solite mindestens 1 Stunde betra-
gen. Dies ergibt 2 g D+)Calactose und 1 g Clucosarminsulfat. Die empfohlens tag-
liche Verzehrmenge darf nicht dberschritten werden.

Sollte nicht als Ersatz flr eine ausgewogens und abwechslungsreiche Ernahirung
varwendat warden, AuBerhalb der Reichweita von Kleinen Kindern und kORI und
trockan lagem.



